
附件 2

2024 年全国跆拳道（竞技）国家级

裁判员复训班课程表

日期 时间 课程内容 负责人

3 月 30 日

9:00-9:30 开班仪式 协会

9:40-11:40 落实二十大精神 陈世阳

14:00-17:00 裁判规则讲解 裁委会

19:00-21:00 裁判业务实操 裁委会

3 月 31 日 8:00-12:00 体测血压 裁委会


