
附件：

乒乓球项目 2024 年巴黎奥运会

参赛选拔办法

为做好巴黎奥运会乒乓球项目参赛选拔工作，围绕打造

“能征善战、作风优良”国家队的总体目标，牢固树立“拿

干净的金牌、道德的金牌、风格的金牌”理念，中国乒协坚

持将国家利益放在首位，根据《体育总局竞体司关于做好

2024 年巴黎奥运会参赛选拔工作的通知》(体竞字〔2022〕

190 号)文件精神和国际乒联关于巴黎奥运会参赛资格体系

相关规定，本着竞争择优、选用公廉的原则，结合我国乒乓

球项目实际制定本办法，以期通过此办法选拔具有荣誉感、

使命感、敢担当的优秀运动员参赛，努力以优异成绩，圆满

完成奥运参赛任务，为国争光。

一、选拔原则

（一）坚持公开、公平、公正的选拔原则；

（二）坚持思想作风与竞技实力并重；

（三）坚持关口前移，统筹谋划。

二、入选基本条件

（一）拥护中国共产党的领导，拥护社会主义，坚持国家

利益至上，具备强烈的爱国主义、集体主义精神和为国争光的

坚定信念，有高度的组织纪律性和职业道德，遵守国际奥委会、

国际乒联、国家体育总局和中国乒乓球协会的相关规定。

（二）结合乒乓球项目特点和制胜规律，达到经国家体

育总局批准的备战巴黎奥运会国家乒乓球队体能测试考核



标准。通过强化、巩固体能，奠定完成奥运备战参赛各项工

作的基础。

（三）坚守干净参赛底线，严格遵守反兴奋剂相关规定

和要求。如出现兴奋剂违规，不得入选。

（四）如出现违反赛风赛纪、无国家利益至上观念、违

反国家队相关管理规定、影响巴黎奥运会备战参赛任务等情

况的，情节严重者，不得入选。

三、乒乓球项目选拔工作领导小组和选拔工作监督组

为加强组织领导，切实履行选拔主体责任，中国乒协成

立巴黎奥运会参赛选拔工作领导小组和选拔工作监督组。

领导小组由中国乒协主要领导、资深专家顾问、国家队

教练组和相关部室工作人员组成。

中国乒协领导、协会党支部副书记和纪检委员、中国乒

协反兴奋剂负责人将组成乒乓球选拔工作监督组，负责选拔

过程的监督。

选拔工作领导小组和工作监督组名单见附件 1。

四、2024 年巴黎奥运会乒乓球参赛资格体系

本选拔办法依据国际乒联更新的 2024 年巴黎奥运会乒

乓球项目资格体系制订，详见附件 2。

五、2024 年巴黎奥运会乒乓球项目参赛选拔标准

以有利于完成巴黎奥运会夺金任务、有利于乒乓球项目

可持续发展为目的，以国际乒联世界排名积分为重要依据，

结合 2023-2024 年度国际大赛成绩，制定 2024 年巴黎奥运

会乒乓球项目参赛选拔办法。

（一）混双项目参赛选拔标准



1. 根据 2024 年巴黎奥运会乒乓球参赛资格体系相关规

定，可通过混双洲级资格赛（2023 年 9 月亚洲锦标赛混双比

赛）、混双世界资格赛（预计于 2024 年 3-4 月举行）和 2024

年 5 月 7 日（第 19 周）混双世界排名三种途径获得奥运会

混双参赛资格。

2.中国乒协将根据 2024 年 5 月 7 日混双世界排名确定

参赛人选，排名最高的 1 对选手将代表中国参加 2024 年巴

黎奥运会混双比赛，并自动入选中国队男女团体阵容。

（二）单打项目参赛选拔标准

1. 设立 2024 年巴黎奥运会乒乓球单打选拔积分体系

（以下简称奥运单打选拔积分）。

2. 奥运单打选拔积分为国际乒联单打世界排名积分与

国际大赛奖励积分之和。

3. 国际大赛奖励积分

（1）在世锦赛、世界杯、亚运会、亚锦赛、亚洲杯以

及 WTT 大满贯、总决赛、冠军赛等国际大赛的单打项目中获

得前三名成绩的运动员，均可获得相应奖励积分。

在世锦赛、世界杯、亚运会、亚锦赛等国际大赛团体项

目淘汰赛阶段时，每一个团体赛中每 1 场单打比赛的胜者均

可获得相应奖励积分。

各类国际大赛积分奖励标准详见附件 3。

（2）2023 年 5 月 8 日至 2024 年 5 月 7日期间，相关国

际大赛成绩将纳入国际大赛奖励积分的计算范围。

（3）中国乒协将根据 2024 年 5 月 7 日国际乒联公布的

世界排名积分和有效期内国际大赛奖励积分，计算相关运动



员的奥运单打选拔积分，排名最高的男女各 2 名运动员将代

表中国参加 2024 年巴黎奥运会乒乓球项目单打比赛，并自

动入选中国队男女团体阵容。

4.若 2 名及 2 名以上运动员奥运单打选拔积分相同，

则以 2024 年 5 月 7 日国际乒联单打世界排名高者为先。

（三）团体项目参赛选拔标准

1.根据上述(一)、(二)选拔出来的男女各 1 名混双运

动员和男女各 2 名单打运动员自动获得团体参赛资格。

如上述入选男子或女子团体的运动员不足 3 人，按国

际乒联 2024 年巴黎奥运会乒乓球参赛资格体系的规定，剩

余团体参赛名额由国家或地区奥委会自行决定。国家队教练

组将结合奥运会团体赛制单、双打兼顾的特点，综合考虑奥

运单打选拔积分排名靠前、单双打综合技术能力全面和对主

要对手战绩优异等有利于教练组在团体赛中排兵布阵的重

要因素，通过集体决策提出建议名单经选拔工作领导小组讨

论并报中国乒协主席办公会议定。

2. Ap 替补运动员（P 卡）

如分配到中国代表团 Ap 注册配额（即 P 卡），相关人

选按国际乒联 2024 年巴黎奥运会乒乓球参赛资格体系规定

同样可由国家或地区奥委会自行决定原则。国家队教练组将

结合奥运会团体赛制单、双打兼顾的特点，综合考虑奥运单

打选拔积分排名靠前、单双打综合技术能力全面和对主要对

手战绩优异等有利于教练组在团体赛中排兵布阵的重要因

素，通过集体决策提出建议名单经选拔工作领导小组讨论并

报中国乒协主席办公会议定。



六、参赛名单公示和调整

根据上述选拔办法确定的运动员名单将在中国乒乓球

协会官网进行公示。

如因巴黎奥组委、国际乒联奥运会参赛政策变更或运动

员突发伤病等不可抗力，导致必须调整参赛名单的，中国乒

协将按国家体育总局规定的程序重新开展选拔工作并将结

果进行公示。

七、监督组联系方式

监督电话：010-87188930

监督邮箱：ctta_yewubu@163.com

八、本办法的解释权属中国乒乓球协会。

中国乒乓球协会

2023 年 5 月 7 日



附件 1：

乒乓球选拔工作领导小组

组 长：刘国梁 中国乒乓球协会主席

副组长：张晓蓬 国家体育总局乒羽中心副主任兼纪委书记

中国乒乓球协会副主席

秦志戬 中国乒乓球协会党支部书记

中国乒乓球协会副主席

高亚翔 中国乒乓球协会副主席

成 员：何 潇 中国乒乓球协会秘书长

李晓东 备战奥运会战略体系参谋部成员

中国乒乓球队原女队教练组组长

陆元盛 备战奥运会战略体系参谋部成员

中国乒乓球队原女队主教练

尹 肖 备战奥运会战略体系参谋部成员

中国乒乓球队原男队教练组组长

李 隼 中国乒乓球队总教练

马 琳 中国乒乓球队党支部书记

中国乒乓球队女队主教练

王 皓 中国乒乓球队党支部副书记

中国乒乓球队男队主教练

肖 战 中国乒乓球队混双组组长

李 谧 中国乒乓球协会党支部组织委员



中国乒乓球协会业务部部长

选拔工作监督组

组 长：柳 屹 国家奥林匹克体育中心副主任兼纪委书记

中国乒乓球协会副主席

组 员：袁 华 中国乒乓球协会党支部副书记

中国乒乓球协会全民健身部部长

陈云杰 中国乒乓球协会党支部纪检委员

中国乒乓球协会综合部部长

王 可 中国乒乓球协会反兴奋剂办公室负责人
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A.赛事(5)

B.运动员人数

附件2：2024巴黎奥运会乒乓球项目资格体系（2023-4-26版本）参考译文

资格体系-第三十三届奥运会-巴黎2024

国际乒乓球联合会(ITTF)

乒乓球项目

男子赛事(2) 女子赛事(2) 混合赛事(1)

单打

团体

单打

团体

混合双打

B.1. 乒乓球项目总人数

B.2.各国家/地区奥委会(NOC)的最大参赛人数(包括所有5个项目):

各国家/地区奥委会席位

男子 3

女子 3

总计 6

B.3. 各国家/地区奥委会在每个项目中的最大参赛人数:

每个项目的运动员人数

男子单打 2

女子单打 2

男子团体 3人(最多一队3名运动员)

女子团队 3人(最多一队3名运动员)

混合双打 2(最多男女子各1名运动员)

资格席位 东道主席位 参与席位 总计

男子 82 3 1 86

女子 82 3 1 86

总计 164 6 2 172
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C.运动员资格

D.资格席位获取途径

B.4.席位分配方式

单打、混双比赛的参赛资格分配给运动员个人。

团体赛的资格分配给国家/地区奥委会。获得团体资格的国家/地区奥委会将获得2个单打资格。

在2024年6月18日之时该奥委会世界排名最高的两名运动员将获得单打初始资格并被列为团体成员。

C.1. 遵守《奥林匹克宪章》和其他相关规则

所有运动员都必须遵守最新的奥林匹克宪章，包括但不限于第41条（参赛者国籍）和第43条（世界反兴奋剂条例和

奥利匹克运动条例中预防操纵比赛的规定）。

只有遵守《奥林匹克宪章》、《世界反兴奋剂条例》和《奥林匹克运动预防操纵比赛条例》，包括国际奥委会制定

的参赛条件以及国际乒联相关规则的运动员，才能参加2024年巴黎奥运会。

C.2. 额外单项赛事要求

只有被各协会选定并各国家/地区奥委会批准参赛的运动员才有资格参加奥运会。所有运动员必须满足以下要求才

能有资格参赛：

- 遵守最新国际乒联手册中的规则

- 遵守国际乒联制定的奥林匹克参赛资格规定

- 三方委员会邀请的运动员必须位列2023年7月1日至2024年6月23日的任一国际乒联世界排名

赛事按照巴黎2024资格途径不同层级列出：

D.1. 资格席位

男、女子各86名运动员将按下表获得参赛资格:

获得团体资格的国家/地区奥委会：

（1）根据2024年6月18日公布的世界排名，排名最高的两名运动员将被列为获得单打资格的选手。

（2）如国家/地区奥委会确认接受混双配额，那么获得混双资格的任何球员都应被列为团体成员。
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团体资格

资格数量 资格赛事

6

洲级资格赛：

各洲资格赛(注1)中成绩最好的国家/地区奥委会将获得1个团体资格(每个国家/

地区奥委会3名运动员)。

资格席位数量按照下面的各洲配额表进行分配。各洲联合会应该选定一个现有的

赛事作为该洲的洲级资格赛。

8
2024年团体世乒赛，2024年2月16日至25日，韩国釜山：

2024年团体世乒赛进入四分之一决赛、未获得资格的8个协会/奥委会，将各获

得1个团体资格(每个国家/地区奥委会3名运动员)。

进入2024年团体世乒赛四分之一决赛但已通过洲级资格赛获得资格、主办方已

经通过洲级资格赛或世乒赛获得团体资格的国家/地区奥委会，其未使用的配额

将归还至2024年3月世界排名进行重新分配。

1 2024年3月团体世界排名

在紧接着2024年团体世乒赛决赛之后公布的团体世界排名(2024年3月世界排名)

中，排名最高但尚未获得参赛资格的协会/奥委会将各获得1个团体资格(每个国

家/地区奥委会3名运动员)

混双资格

资格数量 资格赛事

6 各洲资格赛(注2)中成绩最好的配对将获得1个混双资格。各洲联合会应该选定一

个现有的赛事选拔出该洲获得资格的配对。资格席位数量按照下面的各洲配额表

进行分配。

4

在2024年3月或4月举行的混双资格赛中进入半决赛的4个混双配对将获得混双资

格。仅符合要求（两名选手来自同一奥委会）且该国家/地区奥委会尚未获得资

格的选手允许报名该赛事，每个奥委会最多报名1对。

5
2024年第19周(2024年5月7日星期二)混双世界排名中排名最高的5对尚未获得资

格并且来自未获得资格的国家/地区奥委会的配对将获得混双资格。

注1：随着国际乒联泛美洲级联合会在2021年得到国际乒联章程认可，新成立的泛美洲将拥有北美和拉美两个地区

的奥运会洲级配额。因此，泛美洲资格赛中排名最高的两支球队将各获得1个团体资格。
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注2：随着国际乒联泛美洲级联合会在2021年得到国际乒联章程认可，新成立的泛美洲将拥有北美和拉美两个地区

的奥运会洲级配额。因此，泛美洲资格赛中排名最高的两个混双配对将各获得1个混双资格。

注意:对混双选手参加奥运会比赛来说，如果其奥委会获得团体资格，任何获得混双资格的运动员也

必须列入对应性别的团体名单。

单打资格

资格数量 资格赛事

32

每个通过团体资格途径获得团体参赛资格的奥委会获得2个单打资格。该奥委会

在2024年第25周(2024年6月18日星期二)世界排名中的前两名运动员将被列为获

得单打资格的选手以及团体成员。

22
按照各洲决定的方式，共22名运动员将通过洲级资格赛事或者单打世界排名获得

单打资格。

最多15名运动员*

最多有15名运动员通过2024年第25周(2024年6月18日星期二)单打世界排名获得

单打资格，按照各国家/地区奥委会最大参赛人数以及各洲配额表内的资格席位

数量分配。

*最多15个资格席位，实际数字取决于混双资格分配后剩余的席位数量

1 1个参与席位将分配给符合条件的国家/地区奥委会。
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D.2.东道主席位

D.3. 参与席位

洲级资格分配表

洲 团体 混合双打 单打 备注

非洲 非洲 1 1 4

亚洲 亚洲 1 1 6

欧洲 欧洲 1 1 6

泛美洲

拉丁美洲

（LA）

2 2 5

国际乒联泛美洲在巴黎2024年

奥运会的洲级配额是前拉丁美

洲与北美洲配额数量的总和。
北美(NA)

大洋洲 大洋洲 1 1 1

确保东道主国家奥委会将得到:

 男、女子各1个团体资格；

 2个男单资格，该奥委会在第25周(2024年6月18日星期二)男单世界排名中排名最高的两名运动

员将被列为资格选手；

 2个女单资格，该奥委会在第25周(2024年6月18日星期二)女单世界排名中排名最高的两名运动

员将被列为资格选手；

 1个混双资格，该奥委会在第19周(2024年5月7日星期二)混双世界排名中排名最高的混双组合

（如果还未获得资格）将被列为资格选手。

在运动员符合本规程C节所述的相关要求前提下，东道主国家奥委会将自动获得上述资格。

2024年巴黎奥运会为符合条件的国家/地区奥委会提供2个参与席位，男女各1个；

国际奥委会将在2023年10月1日邀请所有符合条件的国家/地区奥委会提交参与席位申请,提交申请的

截止日期为2024年1月15日。在本项目资格分配结束后，三方委员会将以书面形式确认参与席位分配

情况。

有关参与席位的详细信息，请参见“第三十三届奥林匹克运动会，巴黎2024”-奥运会参与席位-分

配程序和规则”文件。
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E.1. 确认获得资格席位

E.2. 确认东道主席位

F.未使用资格席位重新分配

F.1.重新分配未使用的配额

E.资格席位确认程序

国际乒联将在赛事结束后两天内在其网站(ITTF.com)上公布资格赛事成绩。

国际乒联将在每项资格赛结束或世界排名公布后两天内以书面形式向各国家/地区奥委会确认分配给他

们的参赛名额。各奥委会在这之后将有一周时间向国际乒联确认他们是否希望使用这些名额，详见H.资

格时间表。

东道主国家奥委会必须在团体、混合双打和单打各自的截止日期前以书面形式向国际乒联确认其东道主席位的使

用情况。

团体项目：

如果一个由大洲分配的团体配额在确认截止日前未得到参赛国家/地区奥委会确认、被参赛国家/地区奥委会拒绝，

或参赛国家/地区奥委会未使用配额，该配额将按照2024年3月世界团体排名分配给洲内下一个排名最高且符合要

求的团体。洲级配额之外的其他团体配额如在确认截止日前未得到参赛国家/地区奥委会确认，被拒绝或未使用，

该配额将按照2024年3月世界团体排名分配给下一个排名最高且符合要求的团体。

如一名运动员通过其所在国家/地区奥委会团体资格获得单打席位，其所在国家/地区奥委会在确认截止日前未确

认或拒绝此资格分配，则此单打配额将按照2024年6月18日的世界单打排名分配给该国家/地区奥委会下一个排名

最高且符合要求的运动员。如该国家/地区奥委会下一排名最高且符合要求的运动员拒绝此分配，则重复以上步

骤直至完成资格分配。

混合双打：

如果一个由大洲分配的混双配额在确认截止日前未得到参赛国家/地区奥委会确认、被参赛国家/地区奥委会拒绝，

或参赛国家/地区奥委会未使用配额，该配额将按照2024年5月7日世界混双排名重新分配给洲内下一个排名最高、

符合要求且尚未获得资格的混双配对。

洲级配额之外的其他混双配额如在确认截止日前未得到参赛国家/地区奥委会确认，被拒绝或未使用，该配额将

按照2024年5月7日世界混双排名分配给下一个排名最高、符合要求且尚未获得资格的混双配对。
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F.2.重新分配未使用的东道主席位

G. AP替补运动员

H.资格时间表

单打项目：

如果一名运动员获得由大洲分配的单打资格，其所在国家/地区奥委会未获得团体参赛资格，且该国家/地区奥委

会在确认截止日前未确认、拒绝或未使用这一资格配额，该配额将按照2024年6月18日世界单打排名重新分配给

洲内下一排名最高且符合要求的运动员。

如一运动员通过洲级资格赛之外的其他途径获得单打配额，其所在国家/地区奥委会未获得团体参赛资格，且该

国家/地区奥委会在确认截止日前未确认、拒绝或未使用这一资格配额，该配额将按照2024年6月18日世界单打排

名重新分配给下一排名最高、符合要求、来自任何国家奥委会的运动员。

未使用的东道主席位将根据相应的世界排名(团体项目为2024年3月世界团体排名，混合双打为2024年5月7日世界

排名，单打项目为2024年6月18日世界排名)重新分配给下一个排名最高但尚未获得资格且符合要求的运动员/配

对/团体，同时遵守每个性别和每个国家/地区奥委会的最大参赛人数限制。

F.3. 重新分配未使用的参与席位

任何未使用的参与席位将被重新分配给在世界排名(2024年6月18日)中排名最高且符合要求且尚未获得参赛资格

的相应性别运动员，遵守每个性别和每个国家/地区奥委会的最大参赛人数限制。

定义:

“Ap”运动员是指被注册为“Ap”类别的不参赛运动员，他们如《国际奥委会注册指南》中概述的“Ap”注册配

额和条件所述，与参赛运动员(注册为“Aa”)享有不同的权利。这些参与者不占B.运动员人数所规定的总人数。

“Ap”替补运动员只有在符合国际奥委会/巴黎2024后期换人政策规定的条件下才能成为参赛运动员。

资格:

“Ap”运动员必须遵守与参赛运动员相同的资格规则，如C.运动员资格中所述。

配额：

每个获得团体资格的国家/地区奥委会有1个“Ap”替补运动员名额。

日期 赛事名称及地点

2023.9.2-3 大洋洲洲级团体资格赛 澳大利亚，城市待定
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2023.9.3-10 亚洲洲级团体资格赛 韩国平昌

2023.9.10-17 欧洲洲级团体资格赛 瑞典马尔默

2023.9.10-17 泛美洲洲级团体资格赛 古巴哈瓦那

2023.9.11-17 非洲洲级团体资格赛 突尼斯突尼斯

2023.6.23-7.2 欧洲洲级混双资格赛 波兰克拉科夫

2023.9.2-3 大洋洲洲级混双资格赛 澳大利亚，城市待定

2023.9.3-10 亚洲洲级混双资格赛 韩国平昌

2023.9.11-17 非洲洲级混双资格赛 突尼斯突尼斯

2023.10.29-11.5 泛美洲洲级混双资格赛 智利圣地亚哥

2024.2.16-25 国际乒联团体世乒赛(奥运会团体资格赛）韩国釜山

紧随团体世乒赛后的团体世界排名 公布3月团体世界排名并按照世界排名选拔团体

2024年3月至4月（具体待定） 混双世界资格赛

2024年5月7日 公布第19周混双世界排名并按排名选拔混双配对

2024年第19周(2024.5.6-12) 各洲洲级单打资格赛

2024.6.18 公布单打世界排名(第25周)并按排名选拔单打选手

每个资格赛事后两天内 国际乒联以书面形式向各国家/地区奥委会确认获得的名额

每个资格赛事后一周 国家/地区奥委会向国际乒联确认分配名额的使用情况

在前一步骤后的五天内 国际乒联重新分配所有未使用的配额

世界排名公布后两天内 国际乒联以书面形式向各国家/地区奥委会确认获得的名额

每个资格赛事后一周 国家/地区奥委会向国际乒联确认分配名额的使用情况

每个前一步骤后的五天内 国际乒联重新分配所有未使用的配额

日期待定
三方委员会以书面形式确认分配国家/地区奥委会的参与席位(如适

用)

2024.6.30 国际乒联重新分配任何未使用的配额

2024.7.8 巴黎2024体育报名截止日

2024.7.26-8.11 2024年巴黎奥运会

注：可通过下述链接查询2024巴黎奥运会乒乓球项目资格体系最新版本
https://olympics.com/ioc/documents/olympic-games/pa

ris-2024-olympic-games



附件 3：2024 年巴黎奥运会乒乓球单打选拔积分说明

 奥运单打选拔积分=世界单打排名积分+国际大赛奖励积分

 在图中所列国际大赛单打比赛中获得前三名成绩的运动

员，均可获得相应奖励积分；

 在图中所列国际大赛团体比赛淘汰赛阶段时，每个团体赛

中每 1 场单打比赛的胜者均可获得相应奖励积分。

 2023 年 5 月 8 日至 2024 年 5 月 7 日期间，相关国际大赛

成绩将纳入国际大赛奖励积分的计算范围。

 若2名及2名以上运动员奥运单打选拔积分相同，则以2024

年 5月 7日国际乒联单打世界排名高者为先。

 根据相关赛事竞赛规程和报名规则，世界排名高者将优先

获得相关国际大赛参赛资格。

 相关国际大赛团体比赛淘汰赛阶段，世界排名最高的 3 名

运动员优先获得出场资格。如出现放弃出场资格、负场、

严重伤病及其它不可抗力因素，国家队教练组可考虑换人。


