        2023年全国游泳城市系列赛（黄山站）

竞赛规程

组织机构

主办单位：国家体育总局游泳运动管理中心、中国游泳协会

承办单位：黄山市体育局、
协办单位：黄山新奥体育发展有限公司

二、时间和地点

2023年全国游泳城市系列赛（黄山站）于6月4日在黄山市游泳馆举办。
三、竞赛项目

50米、100米、200米自由泳，50米、100米、200米仰泳，50米、100米、200米蛙泳，50米、100米蝶泳；

男女混合4×50米自由泳接力，男女混合4×50米混合泳接力。

四、参加单位

2022年中国游泳协会冬泳委员会团体会员单位（冬泳、成人、公开水域）、全国各成人游泳俱乐部、中国香港、中国澳门、中国台湾省游泳俱乐部均可报名参加。本次比赛不接受个人报名。
五、参加办法

（一）年龄规定

1、个人项目

18-24岁组（1999年1月1 日至2005年12月31日）；

25-29岁组（1994年1月1 日至1998年12月31日）；

30-34岁组（1989年1月1 日至1993年12月31日；

35-39岁组（1984年1月1 日至1988年12月31日）；

40-44岁组（1979年1月1 日至1983年12月31日）；

45-49岁组（1974年1月1日至1978年12月31日）；

50-54岁组（1969年1月1 日1973年21月31日至）；

55-59岁组（1964年1月1 日至1968年12月31日）；

60-64岁组（1959年1月1日至1963年12月31日）。
2、接力项目

（1）以4名运动员年龄累计相加设置100-119岁组、120-159岁组、160-199岁组、200-239岁组别。

（2）接力项目每个组别各代表队限报1个接力队，每接力队限报运动员2男、2女。每名运动员只能参加一个接力项目比赛。
（3）60岁（含60岁）以上年龄组的运动员不得参加接力比赛。

（二）本次比赛限报600人。各单位报名人数不限，每人限报2项（接力项目除外）。
（三）参赛者需递交由本人签字的《自愿参加比赛责任书》，并交纳报名费均可报名。

（四）运动员身体健康要求

游泳竞赛是一项负荷强度较大的运动，对参与者身体状况有较高的要求，参与者应身体健康，有长期参加游泳锻炼或训练的基础。参与者可根据自己的身体状况和实际能力，选择报名。组委会建议参与者赛前去相应医疗机构进行健康体检。

有以下疾病患者不宜参加比赛：

1、先天性心脏病和风湿性心脏病；

2、高血压和脑血管疾病；

3、心肌炎和其它心脏病；

4、冠状动脉病和严重心律不齐；

5、血糖过高或过低的糖尿病；

6、比赛日前30天内感染新冠阳性者；
7、不适合本项运动者。

（五）做好疫情防护。

1、所有参赛人员都是自己健康的第一责任人，请坚持规范配带口罩，勤洗手，保持安全距离。
2、新冠检查阳性转阴30天之后，身体恢复到健康状态方可参加比赛。

3、60岁及以上组别的运动员要密切关注自己的身体健康状况，如出现不适症状请立即停止比赛。

（六）在比赛中，因个人身体及其它个人原因导致的人身损害和财产损失，由参赛者个人承担责任。

（七）现役专业注册运动员不得参赛。

（八）按照年龄组的要求，不得越组报名。
六、竞赛办法

（一）比赛采用国家体育总局游泳运动管理中心下发的有关竞赛规定。

（二）所有比赛项目只进行一次性决赛，按成绩排列名次，成绩相同名次并列，取消下一名次。

（三）比赛顺序按照先女后男、先大后小和报名人数进行编排。

（四）运动员参赛时，需向检录裁判员出示本人身

份证原件，无证者不得参赛。

（五）中国香港、中国澳门、中国台湾省运动员参赛时，需向检录裁判员出示本届赛会《参赛证》或有效身份证件，无证者不得参赛。

（六）凡冒名顶替和弄虚作假者，取消本人所有比赛成绩及该队所涉及的男子或女子团体总分成绩。

七、录取名次、记分与奖励

（一）各年龄组单项、接力录取前8名，颁发国家体育总局游泳运动管理中心统一制作的竞赛证书。不足8人（队）减一录取。
（二）男子团体、女子团体和团体总分录取前8名，由组委会颁发奖杯。

（三）计分办法

1、单项1至8名按13、11、10、9、8、7、6、5记分，9至12名每人记取3分，13名以后每人记取1分；

2、接力项目按18、14、12、10、8、6、4、2计分。

3、名次并列，按所获名次得分计算。

4、团体总分计分方法

（1）各年龄组单项名次得分累计相加分别记取男子团体总分和女子团体总分。

（2）男子团体总分、女子团体总分、接力项目得分累计相加记取团体总分。

（3）得分多者名次列前，得分相同，以第1名多者名次列前，再相同以第2名多者名次列前，以此类推。

八、报名与报到

（一）网上报名

本次比赛不接受个人报名。团体报名方式：使用微信小程序“WOW赛事”，可扫描二维码进入报名程序。报名过程中如有技术问题请在工作时间（周一至周五，上午08:30-11:30，下午13:30-17:30）拨打技术咨询电话：张玉，18600023962。

关于规程和规则的问题请与总局游泳中心游泳社会活动部联系，电话：010-67170581。请参赛队在5月15日前完成网上报名。逾期或不按规定报名者，不予安排参赛。

（二）本次比赛限报参赛运动员600人，报满即关闭报名系统。
（三）请各代表队于报名截止日期前（以当地邮戳为准），必须用电脑按规定格式填写报名表并加盖公章，与个人身份证复印件，领队和本人都签名的自愿参加比赛责任书原件，邮寄至承办单位：黄山新奥体育发展有限公司（安徽省黄山市屯溪区体育路2号），邮编：245000。并发至报名邮箱：shaozhen616@vip.qq.com。
竞赛联系人：邵祯，13855934607（微信同步）
（四）如网上报名和邮寄报名表出现不一致时，以加盖公章的报名表为准。

（五）报到时，各代表队需提供参赛运动员近三个月内在二级以上医疗机构健康检查体检报告书（内含：本人照片、心电图、血压数据、并加盖医疗机构公章）。

（六）请各队指定专人于 6月3日12:00前，到黄山市游泳馆办理报到手续。联系人：孙君彦，手机17705592530（微信同号）。
（七）请各队指定专人于6月3日16:00时，参加组委会（开会地点签到时通知）和裁判、领队和教练员技术会议。
九、经费

（一）竞赛服务费

参赛者每人交纳竞赛服务费125元（含保险费、泳帽等）。请于比赛规定日期前汇至赛区指定账户。

户  名:黄山新奥体育发展有限公司

开户行：中行黄山分行

账  号：178 234 697 563

（二）大会期间提供医疗服务，所需费用自理。

（三）组委会提供参加人员的接送、食宿和参观考察等服务，所需经费自理。

十、仲裁与裁判

仲裁、裁判长由国家体育总局游泳运动管理中心指派，其他裁判员由承办单位选派。

未尽事宜，另行通知。

体育总局游泳中心
2023年4月6日
