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中国田径协会大众田径健身达标系列赛

赛事评审手册

（2023 版）

为进一步规范大众田径健身达标系列赛事评审的工作流程，明确

协会、赛事评审专家小组及比赛监督的具体评审工作职责和内容，确

保赛事评审工作及专项支持资金分配（如涉及）的公平、公正和公开，

依据《中国田径协会大众田径健身达标活动管理办法》《中国田径协

会大众田径健身达标赛事办赛指南》和《中国田径协会大众田径健身

达标赛事申办指南》，同时结合过往达标系列赛的赛事评审模式及实

操经验，特制定本手册；中国田径协会大众田径健身达标系列赛将依

据本手册组织开展赛事评审工作。

本手册分为赛事评审方式、赛事评审流程及专项资金分配方案三

部分内容，具体如下：

一、赛事评审方式

赛事评审分为赛前、赛中和赛后三个阶段，并采取打分评审制度，

满分100分（赛前赛事方案审核占比50%、赛中比赛监督评审占比30%、

赛后赛事总结评估占比 20%）：

（一）赛前阶段

由大众田径健身达标系列赛专家评审小组，依据《赛事组织方案

审核评分表》（附件 1）分别对赛事申办材料进行评审打分，每场申

办比赛的赛事方案评审得分如低于 60 分（满分为 100 分），原则上将

不予纳入系列赛；专家评审小组成员由中国田径协会大众健身委员会

委员构成，每场比赛将指派 2名小组成员进行审核打分，并取 2名专

家打分的平均值作为该场比赛的赛事方案评审得分。

赛前综合得分=赛事方案评审得分（满分 100 分）×50%。
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（二）赛中阶段

赛中由中国田径协会选派的大众田径健身达标系列赛比赛监督

进行现场督导，通过记录比赛实际举办情况和效果，填写《大众田径

健身达标赛事比赛监督工作记录表》（附件 2）上报协会，满分为 100

分；中国田径协会将按照就近原则，每场比赛选派 1名比赛监督，并

根据比赛时间分批次向社会公示选派人员名单，比赛监督的差旅费和

劳务费须由各赛事组委会承担，其中差旅费按照实报实销原则，劳务

费=500 元/天×（赛期+1）天。

赛中综合得分=比赛监督评审得分（满分 100 分）×30%。

（三）赛后阶段

赛后由中国田径协会大众健身及会员部，对各赛事组委会提交的

赛事总结、完赛成绩及相关交付物进行审核，并按照《大众田径健身

达标赛事总结评估打分表》（附件 3），进行评估打分，满分为 100

分。

赛后综合得分=赛事总结评估得分（满分 100 分）×20%。

综上，赛事总得分=赛前综合得分+赛中综合得分+赛后综合得分。

二、赛事评审流程（具体工作流程图见附件 4）

（一）申办单位提交申办材料；

（二）大众健身及会员部初审；

（三）专家小组评审打分并反馈整改意见；

（四）申办单位整改方案再次提交；

（五）上报协会立项；

（六）批复同意后复函；

（七）根据评审结果公示赛历；

（八）签署合作协议；

（九）比赛监督赛前组织赛事陈述会；
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（十）比赛监督赛中现场督导并填写比赛监督工作表上报协会；

（十一）大众健身及会员部赛后对各赛事组委会提交的赛事总结、

完赛成绩及相关交付物进行评审打分；

（十二）协会公示评审打分结果及专项资金支持赛事名单（如涉

及专项资金支持）。

三、专项资金分配方案

如系列赛涉及专项资金支持，则根据预算经费，以及实际办赛数

量和赛事评审得分，依据以下分配计划和原则，另行制定和上报具体

的资金分配方案，并公示专项经费支持赛事名单。

（一）专项资金来源

主要包括：国家体育总局全民健身赛事活动专项支持资金、中国

田径协会大众田径赛事活动专项预算经费以及其他社会组织机构、企

事业单位等用于合作、赞助、支持大众田径健身达标赛事的专项经费。

（二）资金分配计划

根据经费总预算：

1.中国田径协会作为指导单位赛事，经费支付标准如下：

（1）线上赛：按照参赛人次，每场 5000 人（含）以上，为 1万

元；每场 5000 人以下，无经费支持；

（2）线下赛：按照参赛人次，每场 500 人（含）以上，为 5 万

元；每场 100 人（含）至 500 人，为 3万元；每场 100 人以下，无经

费支持。

在符合赛事评审要求的前提下，依据资金分配原则（以下第三条），

按照赛事举办时间，以每个季度为单位，遴选一定比例赛事（线下、

线上）给予专项经费支持；

2.中国田径协会作为主办或共同主办单位赛事，按照部门年度预

算，给予赛事组织单位（共同主办、承办或运营单位）经费支持。
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（三）资金分配原则

根据具体资金分配方案，按照以下原则依次择优录取，纳入系列

赛并给予经费支持，具体分配原则如下：

1.评审得分高者得

依据每场赛事的赛事总得分，进行整体排名（线上赛和线下赛分

别排名），从高到低依次录取（注：具体经费支持赛事比例和数量，

根据实际预算和办赛事数量进行调整）。

如出现同等得分且同分赛事数量超出资金分配计划的情况，则依

次按照以下二、三、四原则优先录取。

2.协会单位会员优先

以中国田径协会官方网站公示的单位会员名录为准（赛事组委会

中的主、承办或运营单位任意一家即可）。

3.先到先得原则

以申办单位提交赛事申办材料时间的先后顺序（以收到电子邮件

的时间）为依据。

4.过往系列赛延期赛事优先

以协会对于延期赛事的复函作为凭证依据。

（四）新增专项资金分配

每年度如有新增赛事专项经费，则同样按照以上资金分配计划和

资金分配原则，但须优先给予未纳入经费支持名单的赛事（已公示）。
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附件 1：

《赛事组织方案审核评分表》（占评审总分 50%）

赛事名称： 申报单位： 申报时间：

序号 类别
满分

分值
评估内容 得分 总分

其他

说明

1 方案

20 赛事组织方案

20 医疗保障方案

18 风险防范及应急处置预案

10 赛事安全责任协议书

2 单位会员 10 赛事组织单位已注册中国田径协会单位会员

3 运营经历 8 已举办过中国田径协会大众田径健身达标系列赛

4 气候及天气 6 比赛期间气候温度适宜度

5 社区运动会 5 为总局群体司重点支持的社区运动会和群众性赛事活动项目

6 《国家体育锻炼标准》 3 赛事活动设项包括《国家体育锻炼标准》达标项目

注：分值仅供参考，将依据具体系列赛类型进行调整。 评审人签字： ； 评审日期：
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附件 2：

《大众田径健身达标赛事比赛监督工作记录表》（占评审总分 30%）

比赛基本

情况

比赛名称

城市/省份

比赛时间

项目设置

天气情况

比赛监督 手机号码

技术会议

（未召开

则不需填

写此栏）

时间 地点

参会人员

主要议程

裁判会议

时间 地点

参会人员

主要议程

裁判员
人数

志愿者
人数

培训次数 培训次数

场地情况 好 中 差

竞赛组织

情况

现场赛事组织工作人员、志愿者数

量和结构与赛事规模相适应；

比赛场地的空间与赛事实际规模相

适应，且场地区域划分、动线规划

合理规范；

比赛所用器材设备的规格、数量应

满足赛事的需求，并符合田径竞赛

规则的相关要求；

裁判员数量和构成满足竞赛组织需

求，且裁判长由一级及以上担任，

其他核心岗位裁判应由 50%以上的

三级裁判员担任，普通裁判可由志

愿者担任；

比赛项目设置及年龄组别划分满足

《中国田径协会大众田径健身达标

标准》相关要求；

医疗保障

情况

在比赛场地设置固定医疗站，医疗

点设在比赛场地内，救护车设在便

于出入比赛场地的出入口处，救护

车上配备有自动除颤仪（AED）用于

急救；

每个医疗站配有专业的医疗救援服

务工作人员，至少包括 1 名医师、1

名护士、2 名志愿者；
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每个医疗站点均配通讯设备 1 台、

医疗救助必需器械、担架 1 副及药

品（藿香正气水需要配备 20 瓶以

上）、AED 设备 1台、冰袋 1 桶、

水 2 箱、云南白药、创可贴等急救

和外伤处置药品等。

安全保障

情况

现场配有专职安保人员，负责维护

赛场秩序，防止打架斗殴、拥挤踩

踏等事件发生；

在现场出入口，配有相应数量的安

检设备，严格控制人员出入，防止

闲杂人员进入现场；

完赛人数
男 完赛率 女 完赛率

总完赛率

电视转播情况 当地电台/网络直播/其他

选手存取衣情况

医疗站设置情况 好（20 分） 中（10 分） 差（5分）

卫生间设置情况 好（10 分） 中（5分） 差（0分）

医疗急救情况统计

入院治疗统计

救治人次

其他（猝死） 情况说明：

选手服务情况 好（35 分） 中（20 分） 差（10 分）

竞赛秩序

总体状况
好（35 分） 中（20 分） 差（10 分）

其他情况补充
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附件 3：

《大众田径健身达标赛事总结评估打分表》（占评审总分 20%）

赛事名称： 主办单位： 比赛时间：

序号 类别 评估内容 满分分值 得分 总分 备注

1

完成效果

参赛人次 15
200 人以下 5分；200-500 人（10分）；

500 人以上（15 分）

2 赛事传播覆盖群众数量 15
1万人以下5分；1万-3万人（10分）；

3万人以上（15 分）

3 公众参与满意度 10
90%以下 5分；90%-95%（10 分）；

95%以上（15 分）

4

绩效指标

是否在赛事公开宣传资料中使用协会名称及

相关徽记
20

具体要求以签署的合作协议约定内

容为准

5
是否赛后 24 小时内提交赛后媒体宣传报道文

章
10

6 是否赛后 24 小时内提交参赛选手比赛成绩 15

7
是否赛后 5日内提交赛事总结报告、秩序册、

成绩册、赛事现场照片及视频
15

注：分值仅供参考，将依据具体系列赛类型进行调整。 评审人签字： ； 评审日期：
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附件 4：


