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第十四届全运会跆拳道项目资格赛（第一次）
竞赛规程

一、竞赛日期与地点
比赛时间：4月16日-4月22日
（4月15日报到，4月23日离开）
比赛地点：漯河市体育中心
二、竞赛项目
男子：-58kg、-68kg、-80kg、+80kg
女子：-49kg、-57kg、-67kg、+67kg
三、参加资格
符合《第十四届全国运动会跆拳道竞赛规程》规定。
四、体能测试
资格赛前进行体能测试，体能测试达标线为60分。未达标者，不能参加资格赛和决赛。通过积分已获得决赛资格的运动员可选择在第一次或第二次资格赛前参加体能测试；因有国际比赛任务无法参加体能测试的国家队运动员，在国家队集训期间体测成绩达到资格赛体能测试准入标准，视为有效成绩。
五、竞赛办法
（一）竞赛规则
执行《世界跆拳道联合会竞赛规则（竞技）》（2019年5月15日版）。
（二）赛制
比赛采用三局总分制，将进行 3 局，每局 2 分钟，局间休息1分钟；
（三）抽签
比赛采用电脑抽签方式，抽签前一天完成各级别参赛名单核对。
（四）称重及随机称重
各级别参赛运动员在其比赛的前一天上午称重；在其当天开赛前半小时完成随机称重，具体时间、地点另行通知。
六、录取名次办法
本次资格赛不颁发奖牌和证书，只产生全运会决赛资格。
七、健康和疫情防控要求
（一）参赛运动员须携带省、市级具有合法资质的医院出具的健康证明（从比赛开始之日前计算30天内有效，必须含心电图和脑电图）；
（二）运动员报到时须携带有效二代居民身份证以及7日内有效核酸检测报告和“通行绿码”；
（三）赴离赛区旅途及比赛期间各单位及运动员要做好个人防护，佩戴口罩，多洗手，勤消毒；
（四）赛会时间内将安排2次核酸检测，具体时间以赛会补充通知为准：
1.进入驻地后将安排所有参赛人员进行第一次核酸检测；
2.赛会结束前将根据离会时间安排第二次核酸检测，确保安全离会。
八、报名与报到
报名与报到具体安排另行通知。
九、参赛器材装备
（一）比赛使用中国跆协指定的竞赛器材；
（二）运动员参赛自备电子脚套、护齿、手套、护腿、护臂、护裆等参赛装备；
（三）运动员不得穿着带印有“中国”以及国旗、国徽标识（含英文标识CHINA）字样的道服上场比赛；
（四）比赛期间，所有教练员都必须穿着正装，如西装、领带、夹克、连衣裙（长或短）和裤子等。如教练未着上述装束，将不得在比赛中担任临场指挥教练员。
十、经费
（一）竞赛选调裁判员比赛期间往返交通费用自理，承办单位负责竞赛期间选调技术官员的食宿和劳务费；
（二）所有参赛运动员及官员往返交通费及比赛期间食宿费用自理；
（三）组委会将提供官方酒店、注册地点及推荐酒店等信息，详见赛事补充通知；
（四）运动队如果尚未给参赛选手上保险，报到时须交纳保险费20元/人,由组委会指定保险公司为运动员统一办理保险。
十一、兴奋剂检查
经中国跆拳道协会委托，中国反兴奋剂中心将对本次赛事实施赛内兴奋剂检查。兴奋剂检查和处罚按照国家体育总局、中国奥委会反兴奋剂委员会的有关规定执行。
十二、未尽事宜，以正式通知为准。
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