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自愿参赛健康免责声明书

本人自愿声明如下：
一、本人了解参加本项赛事所需要具备的身体和精神条件，并为参赛进行了充分的训练和准备。
二、本人确认在身体和精神上都具有参加赛事的能力，并对赛事中可能出现的风险已经采取了适当的措施包括身体健康检查和购买人身意外保险等。
三、赛事期间，本人对于因自身身体原因而造成的任何身体损伤、死亡或者财产损失自愿承担全部责任。 

签字人： 
签字日期：

本责任书需参赛人员本人签字，若参赛运动员未满十八岁，需由监护人或临时监护人代签的，未满十八岁的参赛运动员在比赛期间发生的上述情况和后果由代签人员承担。 
                               运动员姓名：        
                              监护人员签字：      
签字日期：  
