附件二：
2020年全国青少年国防体育冰雪
冬令营方案

2020年全国青少年国防体育冰雪（山地户外）大赛于2020年12月11至13日在黑龙江省海林市举行。为落实习近平主席“三亿人参与冰雪运动”的重要指示精神，帮助参赛的青少年队员掌握滑雪技术，保证大赛的顺利进行。组委会拟于赛前的12月7日至11日举办“2020年全国青少年国防体育冰雪冬令营”，期间举行“爱我中华、重走抗联路”的系列励志教育活动。
一、组织机构：
主办单位：中国青少年国防体育发展联盟
承办单位：中国青少年国防体育发展联盟黑龙江省工作部
执行单位：哈尔滨格奇科技有限公司
二、时间、地点：
    时间：2020年12月7日至11日
    地点： 黑龙江省哈尔滨市、海林市
三、日程安排：
12月7日 报到
参加冬令营各代表队抵达哈尔滨。16时前在指定地点报到，参观著名红色教育基地；
12月8日
6：30   出发前往海林市威虎山滑雪场
10：30  到达海林市威虎山滑雪场
10：45  滑雪技术培训
12：45  就餐
13：30  参观海林市林海雪原杨子荣纪念馆、国防体育教育讲座
15：00  入住海林市国防体育教育基地
16：00  开营式（破冰拓展活动）
18：00  就 餐
19：00  国防体育冰雪大赛规则培训
20：30  营地日记
21：30  就寝
12月9日
6：30  出发前往威虎山滑雪场
上午：滑雪技术培训。参观中东铁路机车纪念馆、牡丹江地区日军投降地等。
12：30   午 餐
下午：
1、冰雪勇士丛林野战赛技术培训（地点：海林市林海雪原杨子荣红色教育基地）
2、冰雪勇士排雷赛技术培训（地点：海林市体育场）
  3、冰雪勇士雪仗赛技术培训（地点：海林市体育场）
晚上：滑雪技术理论、无人机在国防军事领域应用讲座。
20：30  营地日记
21：30  就寝
12月10日
6：30  出发前往威虎山滑雪场
上午：国防体育冬季两项赛技术培训。参观爱国主义教育基地—威虎山影视城
12：30 午餐
下午：
1、冰雪勇士丛林野战赛技术培训（地点：海林市林海雪原杨子荣红色教育基地）
2、冰雪勇士排雷赛技术培训（地点：海林市体育场）
3、冰雪勇士雪仗赛技术培训（地点：海林市体育场）
19：00：冬令营汇报交流展示，视频云直播：感恩父母（营员朗诵给父母一封信）
20：30 营地日记
21：30 就 寝
12月11日
6：30  出发前往威虎山滑雪场
上午：国防体育冬季两项赛技术培训
12：30 午餐
下午：1、全国青少年国防体育冰雪（山地户外）大赛报到
      2、各参赛队熟悉比赛场地
四、联系方式
联系人：谢  萌 15904501188
邮  箱：gftylm@163.com
五、冬令营费用
（一）2600元/人（含食、宿、本地交通、服装、滑雪器材、培训等）
（2） 各队所在城市到哈尔滨间往返交通费自理。
（三）亲属陪同人员将报名表一并报活动组委会。可参加组委会定制的包含冬令营行程的冰雪旅游线路或选择组委会推荐的冰雪旅游线路，费用自理。
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