附件1

定向运动水平等级标准
（试行）
定向运动水平等级标准由高至低依次为：1至9级。在该等级评定体系中，三级及以上运动员执行国家体育总局颁布的定向运动员技术等级标准。
定向运动水平等级标准，分为测试评定等级标准和赛事成绩等级标准两大部分。
一、测试评定等级标准
（一）1500米跑和3000米跑成绩指标
	1500米
	3000米

	时间
	分值
	时间
	分值

	男子
	女子
	
	男子
	女子
	

	4′45″
	5′45″
	100
	11′25″
	12′35″
	100

	4′50″
	5′50″
	90
	11′40″
	12′55″
	90

	5′15″
	6′15″
	80
	12′15″
	13′20″
	80

	5′45″
	6′45″
	70
	12′30″
	13′45″
	70

	6′25″
	7′25″
	60
	12′45″
	14′00″
	60

	6′35″
	7′35″
	50
	13′15″
	14′30″
	50


	6′40″
	7′40″
	40
	13′30″
	14′45″
	40

	6′50″
	7′50″
	30
	13′45″
	15′00″
	30

	7′00″
	8′00″
	20
	14′00″
	15′15″
	20

	7′30″
	8′30″
	10
	14′15″
	16′00″
	10


（二）定向运动短距离测试成绩指标
短距离测试按照地图线路直线距离每公里配速评定成绩，不同场地标准不相同。校园和城镇划分为同一标准、公园和村落划分为同一标准。成绩指标如下表：
	校园、城镇
	公园、村落
	分值

	男子
	女子
	男子
	女子
	

	6′00″
	7′00″
	7′00″
	8′00″
	100

	6′30″
	7′30″
	7′15″
	8′15″
	95

	7′00″
	8′00″
	7′30″
	8′30″
	90

	7′15″
	8′30″
	8′00″
	9′00″
	80

	8′00″
	9′00″
	8′30″
	9′30″
	70

	8′30″
	9′30″
	9′00″
	9′45″
	60

	9′00″
	10′00″
	10′00″
	10′30″
	50

	9′30″
	10′30″
	10′30″
	11′00″
	10


（三）计算规则
通过测试1500米或3000米跑和定向运动短距离得到相应分值，按相应比例计算各项得分，以两项成绩相加而得出总成绩，最终按总成绩评定相应运动水平等级。（折算公式：总成绩=1500米跑或3000米跑分值×40%+定向运动短距离测试分值×60%）
	级别
	分值

	4
	95

	5
	85

	6
	75

	7
	70

	8
	60

	9
	50


2、 赛事成绩评定等级标准
（一）运动水平等级9级：
· 中国无线电和定向运动协会认定的C类赛事中获得个人10至12名或接力赛7至9名；
· 地方（市）县体育局主办的综合运动会、锦标赛、冠军赛个人17至21名或接力赛13至15名者；
· 省、自治区、直辖市协会主办的定向赛事最高组别（组别不少于20人）个人13至18名者、普通组别（A组）10至15名者；
· 区（县）运动会主办规模不少于200人的定向竞赛最高组别个人13至18名者、普通组别（A组）10至15名者；
（二）运动水平等级8级
· 中国无线电和定向运动协会认定的B类赛事中获得个人10至12名或接力赛7至9名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的C类赛事中获得个人7至9名或接力赛4至6名；
· 省、自治区、直辖市体育局主办的综合运动会、冠军赛、锦标赛个人19至21名或接力赛14至16名者；
· 地方（市）县体育局主办的综合运动会、锦标赛、冠军赛个人14至16名或接力赛10至12名者；
· 省、自治区、直辖市协会主办的定向赛事最高组别（组别不少于20人）个人10至12名者、普通组别（A组）4至9名者；
· 区（县）运动会主办规模不少于200人的定向竞赛最高组别个人10至12名者、普通组别（A组）4至9名者；
（三）运动水平等级7级
· 全国锦标赛A组个人19至21名者；
· 全国青少年锦标赛个人19至21名者；
· 全国定向冠军赛公开组（open组）个人10至12名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的A类赛事中获得个人10至12名或接力赛7至9名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的B类赛事中获得个人7至9名或接力赛4至6名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的C类赛事中获得个人4至6名或接力赛2至3名；
· 中国定向公开赛单站赛事个人16至18名或总成绩个人19至21名者；
· 省、自治区、直辖市体育局主办的综合运动会、冠军赛、锦标赛个人16至18名或接力赛10至13名者；
· 地方（市）县体育局主办的综合运动会、锦标赛、冠军赛个人10至13名或接力赛7至9名者；
· 省、自治区、直辖市协会主办的定向赛事最高组别（组别不少于20人）个人7至9名者、普通组别（A组）1至3名者；
· 区（县）运动会主办规模不少于200人的定向竞赛最高组别个人4至9名者、普通组别（A组）1至3名者；
（四）运动水平等级6级
· 全国体育大会A组、全国科技体育运动会A组个人19至21名或接力赛15至18名者；
· 全国锦标赛A组个人16至18名或接力赛13至15名
· 全国青少年锦标赛个人16至18名或接力赛13至15名者；
· 全国定向冠军赛公开组（open组）个人7至9名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的A类赛事中获得个人7至9名或接力赛4至6名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的B类赛事中获得个人4至6名或接力赛2至3名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的C类赛事中获得个人1至3名或接力赛第1名；
· 中国定向公开赛单站赛事个人13至15名或总成绩个人16至18名者；
· 省、自治区、直辖市体育局主办的综合运动会、冠军赛、锦标赛个人13至15名或接力赛7至9名者；
· 地方（市）县体育局主办的综合运动会、锦标赛、冠军赛个人7至9名或接力赛4至6名者。
· 省、自治区、直辖市协会主办的定向赛事最高组别（组别不少于20人）个人4至6名者；
· 区（县）运动会主办规模不少于200人的定向竞赛最高组别个人1至3名者；
（五）运动水平等级5级
· 全国体育大会A组、全国科技体育运动会A组个人16至18名或接力赛12至14名者；
· 全国锦标赛A组个人13至15名或接力赛9至12名者；
· 全国青少年锦标赛个人13至15名或接力赛9至12名者；
· 全国定向冠军赛公开组（open组）个人4至6名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的A类赛事中获得个人4至6名或接力赛2至3名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的B类赛事中获得个人1至3名或接力赛第1名；
· 中国定向公开赛单站赛事个人7至12名或总成绩个人13至15名者；
· 省、自治区、直辖市体育局主办的综合运动会、冠军赛、锦标赛个人9至12名或接力赛4至6名者；
· 地方（市）县体育局主办的综合运动会、锦标赛、冠军赛个人4至6名或接力赛2至3名者；
· 省、自治区、直辖市协会主办的定向赛事最高组别（组别不少于20人）个人1至3名者；
（六）运动水平等级4级
· 全国体育大会A组、全国科技体育运动会A组个人12至15名或接力赛8至11名者；
· 全国锦标赛A组个人9至12名或接力赛4至8名者；
· 全国青少年锦标赛个人9至12名或接力赛4至8名者；
· 全国定向冠军赛公开组（open组）个人1至3名；
· 中国无线电和定向运动协会认定的A类赛事中获得个人1至3名或接力赛第1名；
· 中国定向公开赛单站赛事个人前6名或总成绩个人前12名者；
· 省、自治区、直辖市体育局主办的综合运动会、冠军赛、锦标赛个人4至8名或接力赛第前3名者；
· 地方（市）县体育局主办的综合运动会、锦标赛、冠军赛个人前3名者或接力赛第1名者。
