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[bookmark: _GoBack]2020年全国射箭U19跑步射箭比赛
竞赛规程

一、比赛时间和地点
2020年10月24日至27日，江苏南京。
二、竞赛项目
 (一) 跑步射箭男子个人
 (二) 跑步射箭女子个人
三、参加单位
各省、自治区、直辖市、新疆生产建设兵团体育局，中央军委训练管理部军事体育训练中心。
四、运动员资格
(一)运动员必须是2001年1月1日以后出生
(二)参赛运动员需经医务部门检查，证明身体健康合格后方可参赛。
五、参加办法
(一)每单位可报领队1人，男、女运动员各限报3人(均属在编)。每单位报名教练员人数不得超过2人。
(二)参赛运动员竞赛费由国家体育总局和参赛单位共同承担。
(三)领队、教练员及工作人员赛事期间费用自理，详见补充通知。
(四)竞赛经费包含：场地器材费、住宿费和比赛期间的交通费等。
六、竞赛办法
跑步射箭项目分为预赛及决赛两部分。预赛中获得男子、女子前8名的运动员进入决赛。决赛竞赛办法与预赛相同。
跑步射箭项目参照国际箭联规则和竞赛办法，男、女运动员进行3×400米跑步，从起点出发开始计时，运动员跑一圈400米结束后在旁边射箭场射6支箭（箭靶距离30米，使用直径16厘米的标靶），每个靶位共有6个标靶，每个标靶各射1支箭，射中标靶为中靶，未中靶或射中相同标靶为脱靶。一组发射结束之后，脱靶的运动员进行罚跑，运动员脱靶1支箭罚跑60米（一小圈），脱靶2支箭罚跑400米（一大圈），脱靶3支及以上箭支罚跑800米（两大圈）。60米罚跑圈在400米场地内进行，400米及800米罚跑在400米跑道进行，罚跑结束后方可进行下一组的400米跑步。在3组跑步和射箭结束之后，运动员需从起射线站位处经折返点跑至400米田径场终点线后计时结束，最终按照计时时间进行排名并录取名次，如时间相同则进行单支箭附加赛，中靶获胜，如均中靶，将继续进行附加赛。
本次比赛将采用主备两套计时系统，主备计时系统分别由主芯片计时系统与终点摄像计时系统组成，另外还将手动计时用作比赛的紧急计时方案，形成计时系统的三重保险，保证成绩数据可以有效的发送至成绩处理。
(一)抽签分组。
运动员通过抽签进行分组，每组8名运动员；每名运动员分配2 名裁判，一名裁判员在靶位后方通过观察镜确定是否中靶并告知运动员，裁判判罚为最终判罚，不可申诉。另外一名裁判员负责计时和罚跑记圈。
(二)器材要求：
1. 每名运动员比赛只能配备一张完整并安装好的比赛用弓，其他备用弓比赛期间不得安装完整，需拆卸放置在候射区。
2. 比赛必须使用现代反曲弓，不得使用传统弓（木工、角弓、层压弓等）。使用的箭必须符合国际箭联规则要求。
3. 运动员比赛所用的箭支需在赛前经过裁判员检查、核数，不能超过所发射的箭支数，如出现箭支破损，比赛期间需经裁判员检查现场更换。箭支更换用时计入运动员比赛用时。
(三)比赛路线
1. 运动员在检录区检录后，由计时裁判员带领进入射箭场地自己的靶位放下比赛箭支，然后进入400米起点等待比赛开始。
2. 运动员每一组发射结束后必须经过折返点再跑回400米或罚跑场地，才能开始下一组跑步或罚跑。
3. 最后一组发射结束后，运动员必须经过折返点返回400米田径场终点线，比赛计时结束。
4. 结束比赛的运动员需在终点确认比赛成绩并签字。
(四)跑步要求
1. 运动员跑步时须持（背）比赛用弓，并佩戴相关护具和号码布。可以采用手提、斜挎、后背式弓袋等方式持（背）比赛用弓，但后背或斜挎均不得超过运动员本人肩宽。
2. 第一个400米跑运动员将根据抽签的顺序进行分道跑，运动员须自始至终在自己的分道内跑进。
3.第二及第三个400米跑可以不分道跑。
4. 运动员在跑进过程中掉落的器材必须捡起后才能继续跑进；在捡取器材的过程中不得阻挡其他运动员跑进。
5. 第一个400米跑如果器材掉落在其他运动员的分道，运动员必须在不阻挡其他运动员跑进的前提下才可离开自己的分道捡取掉落的器材，器材捡取后原路返回自己的分道进行剩余距离的比赛。
(五)射箭要求
1.比赛前运动员根据抽签将箭放在相应靶位的起射线上。
2.每个靶位共6个标靶，上下两层各放置3个。
3.运动员每组射6支箭，每个标靶发射1支箭，射中标靶为中靶，未射中或射中相同标靶为脱靶，运动员必须完成全部6支箭的发射。运动员脱靶1支箭罚跑60米（1小圈），脱靶2支箭罚跑400米（一大圈），脱靶3支及以上箭支罚跑800米（两大圈）。
4.射箭比赛中每组发射结束不取箭，3组比赛结束后统一取箭。
5.射箭比赛中出现器材故障需到候射区维修，所耗费时间计入该运动员的比赛时间。
6. 每组箭（6支）射完之后，根据中靶情况，运动员应在相应靶位裁判员的提醒下将起射线后放置的代表罚跑圈数的标识贴贴到自己的右大腿外侧。不同颜色的标识贴代表不同的罚跑数：绿色——无罚跑、黄色——60米（一小圈）、粉色——400米（一大圈）、红色——800米（两大圈）。
(六)犯规处罚
1.运动员要严格听从裁判员的判罚和执裁要求。
2.运动员必须严格按照比赛的路线进行比赛，不得擅自离开起射线或跑步路线，如需离开必须经过裁判员的批准，不执行跑步或罚跑路线，将视情况取消比赛资格。
3.在比赛过程中不服从裁判员、恶意乱道、恶意阻拦、跑步场地留有未捡取器材，将视情况取消比赛成绩。
(七)参赛单位运动员、教练员必须着本单位统一比赛服装参加比赛。所有运动员都必须穿背部印有其单位名称及姓名(汉字及拼音均可，姓名可缩写)的服装，服装不得印有国旗及中国、China等字样。随队官员必须穿背部印有其单位名称的服装，其姓名和职务可自选。
(八)比赛结束后2天内，承办单位应将秩序册、成绩册、比赛总结的电子版发至archery2010@126.com，赛后5日内将打印成册的纸质秩序册、成绩册各5份寄至体育总局射运中心射箭部。
七、录取名次和奖励
(一)各项目参赛不足3人时，取消该项目比赛。
(二)参赛人数在11名以上的，录取前8名；参赛人数在8～10名的，录取前6名；参赛人数在6～7名的，录取前3名；参赛人数在3～5名的，录取第1名。
八、报名和报到
(一)比赛参赛运动队使用赛事在线报名系统报名，报名网址为http://reg.archerysport.org.cn/，具体开放及截止时间详见补充通知。
(二)所报参赛运动员姓名必须与全国运动员注册系统内姓名一致，否则视为更换运动员，并须按每人300元向组委会交纳手续费。
(三)报名后至抽签前，每调换运动员1人，须交手续费300元。报名后弃权须在正式比赛开始前向组委会交纳手续费300元/人次，如不上交，取消该队该项及其以后其他项目参赛资格。抽签后不得更换运动员。
(四)比赛补充通知由承办单位于赛前50天报国家体育总局射击射箭运动管理中心审定，赛前40天在中国射箭协会官网(http://archery.sport.org.cn/)公布。
九、联系方式
国家体育总局射击射箭运动管理中心射箭部
电话(传真)：010—88961649
邮箱：archery2010@126.com
地址：北京石景山区福田寺甲3号邮编：100144
十、未尽事宜，由承办单位另行通知


