附件2：2021年全国竞技体育赛事名录

	序号
	比赛名称/站数/时间
	比赛形式
	参赛年龄
参赛规模
	比赛距离
	比赛场地

	1
	全国锦标赛
1站
10月或11月份
	铁人三项
	18岁及以上
100人左右
	全程：游泳1.5公里，自行车40公里，跑步10公里
半程：游泳0.75公里，自行车20公里，跑步5公里
混合接力：游泳0.3公里，自行车6至8公里，跑步2公里
	自然水域，公路

	2
	全国青少年锦标赛
1站
10月或11月份
	铁人三项
	12～19岁
200人左右
	半程：游泳0.75公里，自行车20公里，跑步5公里
短距离：游泳0.5公里，自行车10公里，跑步2.5公里
超短距离：游泳0.3公里，自行车6至8公里，跑步2公里
游跑两项：游泳0.3公里，跑步2公里
混合接力：游泳0.3公里，自行车6至8公里，跑步2公里
	同上

	3
	全国冠军赛
分站赛和总决赛
3至4站
4至9月份

	铁人三项
	18岁及以上
100人左右
	同全国锦标赛
	同上

	4
	全国U系列冠军赛
分站赛和总决赛
6至8站
4至9月份
	铁人三项
	12～19岁
200人左右
	同全国青少年锦标赛
	同上
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