
天津市新冠肺炎疫情防控期间

室外体育健身场所开放服务工作指南

为贯彻落实市委、市政府关于统筹推进新冠肺炎疫情防控和经济社会发展的工作部署，组织我市室外体育健身场所实施疫情防控，稳步做好开放服务相关工作，满足人民群众健身需要，制定本工作指南。

一、总体要求

（一）强化属地管理，分区分级恢复。室外体育健身场所开放服务工作实行属地负责管理制度。要分区分级精准防控，稳妥有序组织辖区内室外体育健身场所开放服务。低风险地区要有序推动室外体育健身场所开展开放服务工作；中风险地区要依据防控形势发展，逐步推动室外体育健身场所开展开放服务工作。

（二）强化主体责任，坚持防疫措施。室外体育健身场所负责人是疫情防控第一责任人。要切实提高风险防范意识，结合实际，建立健全相应工作机制，制定疫情防控期间做好开放服务工作方案和疫情防控预案，明确人员职责和措施办法，根据各区防控指导意见及时进行调整，确保安全。各区体育行政部门要严格按照各区防控指挥部统一要求，统筹做好疫情防控与室外体育健身场所开放服务工作，“一场一案”、科学精细对各类室外体育健身场所进行规范指导，精准施策。

（三）加强监控监管，做好跟踪服务。各区要组织体育、市场监管、卫生健康等相关部门和街道（乡镇），对疫情防控期间室外体育健身场所开放服务情况进行监督检查，持续跟踪服务，实时掌握开放服务情况，督促落实疫情防控管理、消毒消杀等工作，发现重大问题及时采取措施。对疫情防控措施落实不到位的，要督促其立即整改，对拒不整改落实的要责令停止开放服务。市体育局所属室外体育健身场所要严格服从属地防控指挥部部署要求，稳妥有序做好开放服务工作。

二、室外体育健身场所开放服务要求

室外体育健身场所主要包括经属地批准开放服务的各类室外体育场、球场及体育公园、社区（行政村）健身园、多功能运动场、健身步道等户外体育健身场地设施。开放服务的具体要求如下：

1．严格按照各区防控指挥部统一部署，有序组织恢复开放服务。

2．根据疫情防控要求和体育场地面积、运动区域空间，采取分区域、分时间、分阶段服务，有效控制锻炼人数，杜绝出现人员聚集。

3．要对锻炼者进行“津门战疫”扫码、“健康码”亮码和体温检测，禁止发热人员、疫情期间回国居家隔离未满14天人员和处于隔离期人员进入场地。

4．严格按照各区防控指挥部对公共场地设施管控和消毒消杀标准、次数、范围等要求，全面做好场地器材的管控和消毒消杀。要根据器材使用频率、密度等实际，重点做好锻炼者手部接触器材部位的定时消毒消杀。

5．指导督促锻炼者做好个人防护。锻炼者之间要严格保持1.5米以上间距，不应同时使用同一器材进行锻炼。咳嗽或打喷嚏要用纸巾或胳膊肘遮掩口鼻，并要勤洗手，吐出的痰等分泌物必须用纸巾包裹，及时放至指定地点并洗手。

6．疫情结束前，在室外健身场所的活动应以健身类活动为主，不宜开展人员聚集度高、身体密切接触、对抗性强的体育项目。

7．健身场地要在显著位置设置疫情防控宣传提示牌，对锻炼者做好个人防护、保持安全距离、维护公共环境卫生等方面进行提示。

三、员工管理

（一）指导员工做好个人防护。组织开展各类室外体育健身场所员工专项培训，严格落实疫情防控要求。督促员工减少不必要的外出，避免去人群聚集场所；应按照《不同人群预防新型冠状病毒感染口罩选择和使用技术指引》要求，正确佩戴口罩等防护用品。

（二）做好员工健康监测和报告。室外体育健身场所要按照各区防控指挥部要求做好员工健康管理，要随时掌握员工出行轨迹等情况，对有湖北旅居史的，实行集中隔离14天，对有其他省份高、中风险地区旅居史的，实行居家或集中隔离14天，并每日进行至少2次体温检测。员工进出要检测体温，出现发热或干咳、乏力等可疑症状时，要及时报告，就近至发热门诊就医。

（三）减少员工聚集。要根据实际情况，采取错时上下班、弹性工作制或居家办公等方式工作。加强员工用餐管理，实行错峰就餐，分散用餐。减少召开会议，必须召开的要缩短时间、控制规模，参会人员佩戴口罩并保持安全距离。

四、场地防控

（一）防护物资配备。室外体育健身场所要配备口罩、手套、消毒液、洗手液等防护物资，为员工和锻炼者提供必要防护保障。

（二）加强清洁消毒。室外体育健身场所所有区域要定期消毒。增设废弃口罩专用垃圾桶，用于投放使用过的口罩，并及时清理。

（三）加强宣传教育。通过设置提示牌等多种方式，加强疫情防治知识科普宣传，使员工和锻炼者充分了解掌握疫情防控、个人防护知识和要点，自觉增强防控意识，支持配合防控工作。

（四）采取人员限流措施。可视情况实行实名预约服务，结合防控工作需要，对每日入场人数进行总量控制。原则上不举办线下讲座、培训、演出、比赛等人员聚集活动。

五、应急处置

室外体育健身场所要建立完善内部疫情防控组织体系，明确疫情防控应急措施和处置流程，把防控责任落实到具体部门和个人。发现疑似或确诊病例的，要立即配合疾控部门开展人员隔离、流行病学调查、密切接触者追踪、疫点消毒等工作，并暂时关闭场所。
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