	[bookmark: _mcd_v_2]2019年全国英式7人制橄榄球系列赛（男子第三站、女子第二站）暨全国英式7人制橄榄球锦标赛
竞赛规程（第一版）

	一、主办单位
中国橄榄球协会
二、承办单位
待定
三、协办单位
待定
四、竞赛日期
12月28日至29日
五、竞赛项目
男子英式7人制橄榄球
女子英式7人制橄榄球
六、竞赛地点
待定
7、 积分办法
（一）积分规则:系列赛各队按名次排名从第一名至最后一名获得的积分依次为：12分，10分，8分，6分，5分，4分， 3分，2分，1分，0分。
（二）年度总排名以每队参加各积分赛所获得的积分之和
决定，如积分相同，则按相互比赛的胜负情况决定排名；如仍不能确定排名，则按两队相互间比赛的得失分差，差数正数值大的队排名列前；如仍不能确定排名，则按两队相互间比赛的达阵得失分差，差数正数值大的队排名列前；如仍不能确定排名，则按两队相互比赛的总得分确定排名，如仍不能确定排名，则按两队相互间比赛的达阵次数，达阵次数多的队排名列前；如仍不能确定排名，则两队采用抛掷硬币的方式决定排名。
（三）积分办法只适用于2019年全国英式7 人制橄榄球系列赛。
八、参赛单位
在中国橄榄球协会2019年度备案的具备独立法人资格的单位包括但不限于学校、俱乐部等可报名参加。（每个地级市限2个队报名，直辖市、计划单列市及省会城市限3个队报名，须当地橄榄球协会、体育局、体育总会或教育局盖章，港澳台球队不计入最终比赛成绩，后面队伍比赛名次递增）
每个单位、学校或俱乐部可同时参加多个组别比赛，但仅限在各组别报名一支参赛队伍，且各参赛组别报名人员不得重复。
九、运动员资格
（1） 参赛运动员必须为在中国橄榄球协会完成2019年度备案的橄榄球运动员；
（2） 中华人民共和国公民或在中国学习和工作的外国公民（须持有有效的学习或者工作签证）；
（3） 经医务部门检查证明身体健康；
（4） 须由参赛单位统一办理人身意外伤害保险（意外身故伤残不低于50万，意外医疗不低于5万，保障责任中还需包括住院津贴、猝死责任及交通意外），各参赛队须携保单原件赴赛区，报到时查验；
（5） 符合中国橄榄球协会有关规定；
（6） 符合竞赛规则有关规定；
（7） 年龄规定：比赛日前须年满16周岁；
[bookmark: _Hlk516078017]注：未满18周岁运动员须其监护人和所在单位签字盖章同意。
（8） 特殊规定：
1.中国橄榄球协会将对运动员注册等参赛资格进行严格审查，在每场比赛召集检录时每位运动员需自带个人身份证或护照（身份证正反面复印件、护照个人信息页复印件及签证复印件）以备检查。凡经查实有违反规定者，除取消运动员参赛资格外，还将依据中国橄榄球协会的相关规定对运动员及相关单位进行处罚；
2.香港特别行政区、澳门特别行政区、中国台北地区的参赛资格另行规定。
十、参加办法
（1） [bookmark: _Hlk516079429]比赛设专业队及体校组、普通学校组、社会俱乐部组，各报名参赛单位根据2019年度中国橄榄球协会备案信息自动进入相应组别；
（2） 运动员报名人数：各参赛队伍于赛前确定参赛的15名运动员，赛前技术会上确认正式比赛的13名运动员，正式比赛的运动员中1人为待定，比赛过程中如有队员受伤须经组委会指定医生认定，可替换上场；
（3） 官员报名人数：每队可报领队1人，教练员3人，队医1人，理疗师1人，随队裁判1人。同一名官员只能代表一个单位报名；
各参赛队伍须报1名随队裁判员和1名队医。随队裁判员须通过中国橄榄球协会培训（一级或国家级），队医或理疗师须为经过中国橄榄球协会培训考试合格者。随队裁判员及队医或者理疗师相关费用由参赛单位承担。随队裁判员的管理权归中国橄榄球协会及赛事组委会。
未报随队裁判员、队医或理疗师的队伍不得参加比赛；不能派出随队裁判员、队医的报名队伍须由中国橄榄球协会指派后方可参赛，相关费用由报名单位承担。
香港特别行政区、澳门特别行政区、中国台北地区的运动员和随队裁判员资格另行规定。
十一、竞赛办法
（1） 分组及比赛办法
1. 分组原则：
[bookmark: _GoBack]男子比赛根据2019年全国男子英式7人制橄榄球系列赛第二站成绩排名蛇形排列，女子比赛根据2019年全国女子英式7人制橄榄球系列赛第一站暨冠军赛成绩排名蛇形排列，2019年未参加的单位以抽签形式落位。
2.比赛办法根据报名情况决定。
（2） 比赛规则
1.采用世界橄榄球联合会最新的橄榄球比赛规则。
2.比赛时间为14分钟，上下半场各7分钟，中间休息2分钟。
3.每队可以在比赛进行过程中提出换人，换人人数为5人次，换下的队员可以重新上场。
4.达阵后加踢射门：为提高国内橄榄球运动员在达阵后加踢射门的技术水平，进一步重视该项技术，经中国橄榄球协会研究决定对达阵后加踢射门的得分分值规则予以修改，具体如下：
（1）女子队员在边线与15米线（包括15米线）区域内的追加射门成功的分值由2分改为3分。
（2）女子队员在边线与5米（包括5米线）区域内追加射门成功的分值由2分改为4分。
（3）男子队员在边线与5米（包括5米线）区域内追加射门成功的分值由2分改为3分。
（4）其他区域的达阵后的追加射门可选择达阵点的延长线上，也可选择3分区域内进行追加射门。
（5）采用同侧原则，只能选择与达阵同侧的3分区域内射门加分，由主裁判判定。
（6）如同一场比赛同一支队伍3次以上（含3次）3分区域内追加射门成功，则在第4次追加射门成功后开始每次成功射门后再追加1分。
5.橄榄球比赛风雨无阻，各队须按时参加比赛。
（3） 服装：
1.各队应准备不同颜色印有号码的比赛服至少两套，并在报名表上注明服装颜色和队员号码。号码数字须为1至15号且清晰可见，不得涂改、遮挡；
2.运动员需穿着符合中国橄榄球协会认定的服装和护具；
3.未满18周岁上场运动员必须佩戴头盔、护齿和护肩；
4.服装上不准使用金属纽扣和金属饰物；运动员不得戴首饰。
十二、决定名次办法
（一）小组循环赛决定名次的办法：
在循环赛中各队每胜一场得3分，平一场得2分，负一场得1分，弃权得0分。积分高者名次列前。弃权需在赛前1小时由领队进行书面确认，经赛事组委会认可后，本场比赛比分为0:50。
如同一小组出现积分相等的情况，则以积分相等各队之间的比赛结果为准，获胜的队名次列前。如果无法确定名次，将按下述办法决定名次：
以积分相等各队之间比赛的所有场次中的总得分与总失分的差数进行比较，差数正数值大的队名次列前列；
如仍不能确定名次，则以积分相等各队在同一小组的所有场次的比赛中的达阵总得分与被对方达阵总失分的差数进行比较，差数正数值大的队名次列前；
如仍不能确定名次，则以积分相等各队在同一小组的所有场次的比赛中的总得分决定名次，总得分高的队名次列前；
如仍不能确定名次，则以积分相等各队在同一小组的所有场次的比赛中达阵总得分决定名次，达阵总得分高的队名次列前；
如仍不能确定名次，则两队领队采用抛掷硬币的方式决定名次。
（二）各小组同名次队伍成绩的比较办法：
若各小组队伍数量相等，则积分高者成绩列前；
若各小组队伍数量不同，则统计的小组赛场次数以小组队数少的小组的场次数为准。队数多的小组中进行统计的队伍与该小组最后一名的比赛场次不计入统计范畴。在同等场次数量的基础上，积分高者名次列前。
若有小组同名次的队积分相等，则如所有小组队数相等，按各积分相等同名次队在各自小组的所有场次的比赛中的总得分与总失分的差数和达阵总得分与达阵总失分的差数进行比较，差数正数值大的队排名列前；
如小组队数不相同，则以队数最少的小组每队比赛的场次数为计算标准，队数多的小组的相关队伍与该小组排名最差的队伍的比赛数据不予计算，计算方法同上。
如仍不能决定排名，则在积分相等各队之间的比赛中总得分多的队名次列前。
如仍不能决定名次，则积分相等各队在各自小组的所有场次的比赛中的达阵总得分多的队名次列前。
如仍不能决定排名，则积分相同队的领队之间以抛掷硬币的方式决定排名。
（三）第二阶段决定名次的办法：
若两队战成平局，则直接进行加时赛直到决出优胜队。裁判组织双方队长重新抛币。加时赛每节比赛为5分钟，每节比赛后，若仍为平局，则双方即刻交换场地，没有间歇。加时赛采用突然死亡法（最先得分的队即为获胜队并且在那一时刻比赛结束）。
十三、保险
各参赛队单位对参赛运动员的身体健康和参赛期间可能会出现的意外伤害负有全责。
各参赛队须为所有运动员办理运动意外伤害保险，并在报到时提交至赛事组委会审核，未为所有运动员办理运动意外伤害保险的单位不准参赛。
十四、裁判员和仲裁委员会
（一）裁判员和仲裁委员会成员以及相关技术人员由中国橄榄球协会统一选派。
（二）设仲裁委员会，其人员组成和职责按照《仲裁委员会条例》执行。
（三）赛事纪律：比赛依据《全国体育竞赛赛区工作条例》和《中国橄榄球协会纪律及处罚规定》处理违规违纪事件。
十五、赛事礼仪规定
各参赛队应严格遵守退场礼仪，每场比赛结束后双方队员握手并向执场裁判致谢。
十六、对违反赛场纪律的处分办法按中国橄榄球协会有关规定执行
十七、兴奋剂检查、血液检查、性别检查等按照国家体育总局相关规定执行
十八、未尽事宜，另行通知
十九、本竞赛规程最终解释权归中国橄榄球协会
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