附件一
（一）参赛资格
（1）青少年组：初中组每支参赛队伍人数限4人，其中领队兼教练1人（建议由校领导担任），男性运动员2人，女性运动员1人。交通费用自理，组委会负责落地接待。
（2）小学组接受自由报名，男女不限，必须由一名监护人或本校一名老师陪同报名参赛，交通费用自理，组委会负责落地接待。
要求：运动员身体健康，具有基础的游泳技能；必须是普通在校学生，非体校或体育特长生。各参赛队须对各自报名参赛运动员的健康状况、水中自救能力和意外伤害负完全责任，每支代表队在报到时须与组委会签订《安全承诺书》，每名参赛队员的人身意外安全保险由组委会统一购买。
（二）参赛项目
（1）双人混合200m直道竞速（初中女生1人，将与1名女大学生组成一队）
（2）200m龙板绕标赛（初中男生2人，将与6名大学生组成一队）
（3）男子单人200m直道竞速（小学学生）。
（4）女子单人200m直道竞速（小学学生）。
（三）参赛方法
（1）皮艇：
200米直道竞速赛设6条赛道，采用预赛、决赛方式进行； 根据预赛成绩第1至第6名进入决赛；第7至第12名者进入小决赛；其余各队根据预赛成绩排列名次。
（2）8人龙板：
200米绕标环绕赛设6条赛道，采用预赛、决赛方式进行；根据预赛成绩第1至第6名进入决赛；第7至第12名者进入小决赛；其余各队根据预赛成绩排列名次。 龙板比赛采用站姿。 
（3）预赛分组抽签在领队、教练、裁判长联席会议上进行，赛道、舟号根据实际情况于赛前30分钟在检录处抽签决定。 
（4）赛前检录将严格核查运动员的参赛证、身份证、学生证。 比赛期间，每组参赛选手必须在比赛开始前30分钟自行到检录处检录，超过检录时间15分钟未到达检录处的队伍按自动弃权论处。检录后，在裁判员的指挥下依次登舟，载辅赛道/安全水域划向起点 等候出发。
（5）所有参加训练和比赛的选手，必须正确穿着救生衣、服从工作人员的指挥、严格按照赛场水面航道安全航行规则进行，确保水上安全，凡违反规定经警告不服从者，取消比赛资格。
（6）如发生特殊情况，且继续比赛会影响参赛者的健康和安全，组委会所设立的安全主任（此技术官员负责比赛中参赛者的一切安全事宜，确保安全措施的落实。）
（四）参赛器材和服装
（1）比赛前，各参赛队应交纳比赛押金（2000元），赛前以现金或转账方式交组委会财务组，比赛中如出现违规处罚，由组委会直接从押金内扣除，后如无违规，比赛结束押金将如数退还。
（2）比赛用龙舟、划桨、救生衣等装备均由大会统一提供，舵采用固定式舵。各队可自带划桨，规格须符合《中国皮划艇竞赛规则》的规定，颜色要求一致。
（3）比赛用龙板、皮艇、划桨、救生衣及辅件均由大会统一提供。
（4）高校组开、闭幕式及拍摄所需的正装及参赛队员决赛服装由大会统一提供（另自备一套比赛服），赛事期间应保持队伍比赛队员着装符合大会要求。 
（5）青少年组的初中和小学组比赛服自备。
（五）奖励与处罚 
（1）名次 
各单项比赛取前 6 名，颁发证书、奖杯、奖金。 
（2）处罚 
1. 但凡有弄虚作假、冒名顶替等行为的，一经查出即取消该队比赛资格和成绩。 
2. 赛事中的组织纪律要求：比赛中各队必须服从大会的安排和指挥，遵守纪律、做到文明参赛和比赛，在比赛中严禁对裁判和工作人员进行言语辱骂和人身攻击，各队要尊重赛事，相互间要和谐、团结，要从维护比赛形象和本队利益角度出发，认真作好自身队伍管理，提高自我约束能力，确保大会赛事的顺利进行。 
3. 对运动员、领队和教练等违反竞赛规则、规程，经仲裁委员会复审判定有效后仍无理纠缠和扰乱比赛秩序的，将依照体育竞赛相关的纪律处罚规定和《中国龙舟竞赛规则》的有关规定，对该队和个人给予批评、警告、严重警告、停止比赛和取消比赛资格。对与竞赛无直接关系的违纪现象、寻衅闹事、打架斗殴等行为将移送有关部门进行处理。 
4、如若发生船艇器械及相关装备设施损坏，相关责任人照原价赔偿。
（六）抗议、诉讼和仲裁
仲裁委员会根据竞赛规则规定组成，保证规则和规程的正确执行。大会期间的抗议和申诉根据中国龙舟竞赛规则执行，同时对押金做出相应的处理。 

	日期
	时间
	内容
	参与人员
	场地
	相关
联系人

	3月26日
	8:00-11:30
	报到及水上适应性训练
	青少年组、小学组
	赛场
	

	
	13:30-14:30
	水上练习
	所有参赛队员
	赛场
	

	
	15:00-17:30
	[bookmark: _GoBack]组委会会议和裁判长、领队、教练员联席（技术）会议
	所有参赛队伍
	酒店
	

	
	18:00-20:30
	2018“金沙湖”国际青年体育文化论坛
	组委会成员，技术代表，裁判，各领队教练
	酒店
	

	3月27日
	9:00-9:30
	比赛启动仪式
	所有参赛队伍
	赛场
	

	
	9:30-11:00
	龙舟200米及皮划艇预赛
	所有参赛队伍
	赛场
	

	
	14:00-16:00
	皮划艇决赛，龙板预赛及决赛
	所有参赛队伍
	赛场
	

	
	16:00-16:30
	皮划艇、龙板颁奖
	所有参赛队伍
	赛场
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