交通指南
中国乒协乒乓运动学校（中国乒乓球协会通州训练基地）地处江苏省南通市通州区五接镇开沙岛。
1、自驾车：
有导航的可直接搜索“中国乒乓球通州训练基地”或学校所在地“江苏省南通市通州区开沙岛”
从上海、苏州等方向来学校：过苏通大桥后，上沪陕高速（G40）在南通城区收费站出口下 ，至九圩港，上沿江公路，经过“东沙大桥”后，右转到中国乒乓球通州训练基地。
从南京、常州、无锡等方向来学校：沿宁启高速（G40）到如皋港出口下高速，到长青沙大桥上岛，沿环岛路到中国乒乓球通州训练基地。
2、公共汽车：

国内多数城市有到南通长途汽车站的直达车，在汽车站转到“二案”的公交车或600路车在五接路口下，再转公交391路（班次较少）至中国乒乓球通州训练基地。从长途汽车站乘坐出租车费用大概为 70 元。
3、乘飞机：

国内多家城市有直飞南通机场的飞机。在机场转公交到南通长途汽车站，再转到“二案”的汽车。从机场乘坐出租车费用大概为 100 元。
4、乘火车：

可从所在城市乘火车到南通火车站，再转公交32路到南通长途汽车站，再转到“二案”的汽车。从南通火车站乘坐出租车费用大概为 70 元。
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