
关于举办 2016 全国第一期公开水域皮划艇

教练员培训班的通知

各有关单位：

为加快我国公开水域大众皮划艇运动发展，培养优秀的皮划艇教练人才，中

国皮划艇协会将举办 2016 年第一期公开水域皮划艇教练员培训班。现将有关事

宜通知如下：

一、主办单位：中国皮划艇协会

二、承办单位：昆山舟际体育管理有限公司

三、培训日程、地点

（一）日程：

5 月 30日 全天报到；

5 月 31日—6 月 5 日 全天培训（包括晚上也有课程安排）；

6 月 5 日下午 18：00 离会。

（二）培训地点：江苏省昆山市万园路 88 号富力湾游艇会

联系人：林权

电话：13585940080

四、培训人数及对象

（一）培训人数：35 人

（二）培训对象：

1、公开水域皮划艇领域有较高水平的爱好者；

2、专业皮划艇运动队退役运动员；

3、其他愿意投身皮划艇培训事业的水上运动从业人员。

（三）参训条件：

1、遵守国家有关法律法规、品行端正、志愿从事皮划艇运动事业；

2、年龄 18-55 周岁，身体健康，无不宜进行户外水上运动的各种疾患；

3、熟悉水性，具有一年以上皮划艇或相关水上运动从业经验。

五、培训目标

（一）熟悉公开水域皮划艇培训体系，掌握培训大纲；



（二）熟练掌握公开水域皮划艇运动的有关知识和技术；

（三）具备公开水域皮划艇培训班的教学能力、组织管理能力；

（四）掌握大纲规定的理论课程和实践课程的教学规律及授课技巧；

（五）熟练掌握户外水上风险管理方法并实际运用。

六、培训内容

（一）皮划艇的起源、发展和价值（理论）

（二）皮划艇的分类与装备（理论）

（三）皮划艇的运动教学与训练（理论与实践）

（四）教练与领队的相关职责（理论与实践）

（五）水上安全与救援（理论与实践）

（六）各类水域信息辨识及通过技巧（理论与实践）

（七）户外急救理论（理论）

（八）公开水域皮划艇教学实习（实践）

（九）公开水域皮划艇培训体系（理论）

七、考试及证书

教练员的考试由中国皮划艇协会提供试题，考试形式为实践和理论考试。学

员按计划参加培训班的学习，学习态度端正，实践和理论考试全部合格者由中国

皮划艇协会颁发公开水域皮划艇初级教练员资格证书。未通过的项目一年内给予

一次补考机会。

八、收费：

（一）培训班将收取一定的培训资料费、证书工本费、装备使用费、培训期

间户外保险费、场地费等等，具体标准按承办单位补充通知办理。

（二）交通费、食宿费自理。

如需入住承办单位的协议酒店（标准间 208/晚，大床单间 198/晚），请致电

报名联系人提前预定。

九、报名事项

（一）网上报名：登陆艇进网（www.in2.com.cn）报名及缴费

（二）报名联系人：林权，电话：13585940080

（三）学员必须保证所填写个人信息的真实和完整，因信息虚假造成的损失



责任自负。组委会将按报名缴费后的名单进行审核，请报名成功且已缴纳培训费

的学员按时报到参加培训。

（四）报名截止日期：2016 年 5 月 24 日下午 18：00。（如报名提前达到 30

人，将提前截止）

（五）报名截止后如有空缺名额，将面向学校教师和学生招生，学费从优，

其它条件相同。

十、报到事项

（一）报到时间：2016 年 5 月 30 日

地点：江苏省昆山市万园路 88 号富力湾游艇会

（二）报到时请提交：

1、身份证复印件 1张（身份证正反面在 A4 纸一面复印）

2、照片 3张（蓝底）二寸近期免冠彩色，背面标注姓名

3、缴费的交易信息或转账截图。

（三）装备要求：

1、培训及考试的艇及相关装备（桨、救生衣、防水裙、浮桨包、抽水泵、

头盔）均由承办单位提供，学员也可携带相关自有装备参与培训，考试时的装备

选择须经考核组确认。

2、其他个人野外水上运动辅助装备（包括但不限于防水、防晒、保暖、照

明、定位、救援等装备）请自行携带。

十一、附件：课程设置

中国皮划艇协会

2016 年 5 月 3日


